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い
つ
も
健
康
維
持
の
た
め
に
、
近
く
の
神
戸
市
西
区
神
出
町
に
あ
る
雄
岡

山
と
雌
岡
山
ど
ち
ら
も
二
百
四
十
五
メ
ー
ト
ル
程
度
の
二
つ
の
山
を
、
毎
月

二
回
程
度
登
っ
て
い
た
。
時
間
に
し
て
三
時
間
程
度
か
か
る
。
登
り
始
め
た

頃
は
山
の
自
然
に
親
し
む
感
じ
で
気
持
ち
が
良
か
っ
た
が
、
何
回
も
登
る
と

最
初
の
感
動
が
薄
れ
て
き
て
面
白
味
が
な
く
な
っ
て
く
る
。 

 

そ
れ
で
健
康
維
持
と
実
益
を
兼
ね
て
こ
の
頃
は
、
実
家
が
稲
を
植
え
て
い

る
田
ん
ぼ
の
畦
の
草
刈
り
を
し
て
い
る
。
畦
草
は
刈
っ
て
も
一
ヶ
月
も
す
れ

ば
前
回
以
上
に
伸
び
て
い
る
。
二
ヘ
ク
タ
ー
ル
あ
る
十
五
枚
の
田
ん
ぼ
の
畦

を
一
ヶ
月
に
一
回
刈
る
こ
と
に
な
る
。
暑
い
中
悪
戦
苦
闘
を
し
な
が
ら
、
そ

の
繰
り
返
し
で
あ
る
。
草
刈
り
は
機
械
で
刈
る
の
だ
が
背
中
に
背
負
っ
て
刈

る
機
械
で
は
な
く
、
二
輪
の
手
押
し
車
み
た
い
な
草
刈
り
機
で
畦
草
を
刈
っ

て
い
る
。
畦
の
斜
面
は
機
械
を
蟹
の
よ
う
に
横
歩
き
さ
せ
て
草
を
刈
る
。
疲

れ
て
く
る
と
息
が
弾
む
。
コ
ロ
ナ
禍
の
時
期
で
あ
っ
て
も
草
刈
り
に
マ
ス
ク

は
し
な
い
。
今
年
の
夏
は
特
に
暑
い
。
暑
さ
と
の
戦
い
で
あ
る
。
三
十
分
も

草
刈
り
を
す
れ
ば
体
内
か
ら
汗
が
噴
き
出
し
て
く
る
。
一
時
間
す
れ
ば
顔
面

か
ら
は
汗
が
し
た
た
り
落
ち
る
。
シ
ャ
ツ
は
汗
で
ビ
タ
ビ
タ
に
濡
れ
、
ズ
ボ

ン
は
お
尻
の
下
ま
で
濡
れ
ま
く
っ
て
、
ま
る
で
サ
ウ
ナ
風
呂
に
入
っ
て
い
る

感
じ
で
あ
る
。
こ
こ
で
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
お
茶
を
浴
び
る
よ
う
に
一
気
に
飲

む
。
暑
さ
と
疲
労
を
克
服
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
精
神
力
と
肉
体
を
鍛
え
て

い
る
と
自
分
に
言
い
聞
か
す
。 

  

令
和
三
年
七
月
下
旬
に
東
京
都
で
一
日
の
コ
ロ
ナ
新
規
感
染
者
数
が
四
千

人
余
り
、
全
国
で
は
一
万
二
千
人
余
り
。
過
去
最
多
の
感
染
者
、
尋
常
な
状

況
で
は
な
い
。
七
月
下
旬
は
一
年
中
で
一
番
暑
い
時
期
で
あ
る
が
、
香
川
県

琴
平
町
に
あ
る
金
比
羅
さ
ん
へ
『
コ
ロ
ナ
撃
退
の
祈
願
』
を
す
る
た
め
に
参

拝
し
て
き
た
。
猛
暑
の
中
、
七
百
八
十
五
段
の
階
段
を
登
り
御
本
宮
に
た
ど
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り
つ
く
の
は
至
難
を
極
め
た
。 

 
こ
の
暑
さ
の
時
期
、
金
比
羅
さ
ん
は
閑
散
と
し
て
い
た
。
参
道
両
側
の
土

産
物
店
に
は
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
目
立
っ
た
。
琴
平
町
に
は
午
後
三
時
に
着
き
、

登
り
始
め
る
。
す
ぐ
に
ズ
ボ
ン
が
汗
で
ま
と
わ
り
つ
く
。
息
が
荒
く
な
っ
て

く
る
と
、
顔
面
か
ら
汗
が
し
た
た
り
落
ち
る
。
畦
草
刈
り
と
同
じ
で
あ
る
。

そ
れ
で
も
足
を
一
歩
一
歩
と
進
め
階
段
を
登
る
。 

 

頭
上
か
ら
太
陽
が
照
り
つ
け
る
。
と
に
か
く
暑
い
。
気
温
は
三
十
五
度
ぐ

ら
い
は
あ
る
だ
ろ
う
。
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
が
汗
で
身
体
に
密
着
す
る
。
暑
さ
と
し

ん
ど
さ
で
呼
吸
が
速
く
な
る
。
水
分
を
取
り
、
少
し
休
憩
を
し
て
ま
た
登
る
。 

 

横
を
行
く
元
気
な
若
者
に
遅
れ
ま
い
と
足
を
速
め
る
。
若
者
と
同
じ
よ
う

に
登
れ
る
こ
と
に
不
思
議
さ
を
覚
え
る
。
「
こ
の
暑
さ
の
中
、
な
ぜ
自
分
は

階
段
を
登
る
困
難
な
環
境
の
中
で
、
若
者
に
負
け
な
い
体
力
が
あ
る
の
か
」

と
自
問
し
て
み
た
。 

  

こ
れ
は
普
段
田
ん
ぼ
の
畦
草
刈
り
で
、
身
体
が
暑
さ
に
慣
ら
さ
れ
て
い
た

か
ら
で
は
な
い
か
。
エ
ア
コ
ン
が
効
い
た
部
屋
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
な
ど
を
見

て
い
て
は
、
多
分
こ
の
暑
さ
の
中
で
金
比
羅
さ
ん
を
登
る
こ
と
は
出
来
な
か

っ
た
で
あ
ろ
う
。 

 

や
っ
と
七
百
八
十
五
段
の
階
段
を
登
り
詰
め
、
御
本
宮
に
着
い
た
。
賽
銭

を
入
れ
、
二
礼
、
二
拍
手
、
『
コ
ロ
ナ
撃
退
』
を
祈
る
、
一
礼
。
参
拝
が
済

む
。
大
役
が
終
わ
り
肩
の
荷
が
軽
く
な
っ
た
。 

 

六
十
五
歳
以
上
の
高
齢
者
は
、
エ
ア
コ
ン
が
効
い
た
部
屋
に
籠
も
っ
て
居

て
は
い
け
な
い
。
暑
く
て
も
外
に
出
て
、
水
分
を
十
分
に
取
り
、
汗
を
か
く

こ
と
が
必
要
で
あ
る
。
そ
う
す
れ
ば
汗
を
か
く
こ
と
に
よ
っ
て
体
内
の
不
要

な
老
廃
物
や
毒
素
を
排
出
し
、
ま
た
効
率
的
に
体
温
調
整
が
出
来
る
の
で
、

外
気
の
暑
さ
に
負
け
に
く
い
身
体
に
な
る
の
で
あ
る
。 

 

普
段
か
ら
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
体
力
作
り
に
励
む
こ
と
が
、
残
り
人
生
を

充
実
し
て
過
ご
せ
る
こ
と
に
な
る
。 


